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La famille nombreuse au cceur de la construction dbonheur

Conférence de Mme Isabelle Daudet, Directrice dRBE professeur agrégé de Philosophie, et mére deaméarfts,
le 12 /01 /2001.

« Actuellement, si I'idée d'avoir une famille n'pas encore contestée, celle d'avoir une famillebreuse reléve
pour certains soit de la naiveté, soit de la msdface. Démarrer I'année est une bonne occasianrdezeler que la
famille nombreuse est au contraire un lieu treglpgié.

La famille nombreuse et la philosophie grecque

Dans notre tradition qui est d'abord grecque, lehbar se mesure au nombre des enfants. L'hommethepar
excellence dans l'antiquité grecque, c'est le riain®, non parce qu'il était roi, mais parce qwaiacinquante gargons
et cinquante filles. D'ailleurs Aristote, dans temier livre de «l'Ethique a Nicomaque », qui #itstement du
bonheur, le prend comme exemple : Priam, I'hnomnpduie heureux de la terre, ne sera cependant [fasriadu
malheur. Priam est donc pour les philosophes copoueles poétes, la référence de I'homme heurewe pp'il a
beaucoup d'enfants. lls doivent évidemment étneééleonvenablement. Il faut dit Aristote, «étre dr@par sa
descendance ». Ceci étant, étre heureux autamt jolame puisse I'étre, cela suppose une progénituume
progéniture abondante. Donc chez les philosophesians les philosophes antiques, la famille na pas mise en
guestion. C'est une valeur sdre. Mais ce qui éStéasant, c'est de savoir si la famille en elleaméait valeur ; Faut-il
vivre dans une famille, sous une sorte de conisiitifui va étre en quelque sorte le modeéle deatiation politique,
est-ce la gu'on est heureux ou faut-il considénerag qui est important, c'est la personne humaind justice dans la
cité ? La on se rend compte que depuis la philaeagplecque jusqu'a maintenant, la famille n'estgtm@itée pour
elle-méme. Car ce qui importe aux philosophest EHedimension éthique, et la dimension politiqeatre la personne
humaine et la cité, la famille disparait un pele Bisparait méme radicalement, et cela doit &jppelé car on pense
parfois qu'un certain nombre de fumées idéologigoas nées au XX° siécle, chez Platon, qui torfitiéralement la
famille en considérant qu'il faut mettre tout emeoaun, en particulier la femme et les enfants. Aioss les enfants
seront choyés, puisqu'ils peuvent étre ceux deuchace qui constitue une famille trés nombreuSette théorie n'a
pas eu de suite chez les philosophes grecs, gdmndeens. Platon lui-méme, a la fin sa vie, séngmender ses
dispositions.

La famille, premiére communauté humaine

Revenons a Aristote, mais rassurez-vous, je pasijusqu'a Husserl...C'est Aristote qui philosgpéiment nous a
donné notre fierté de famille. C'est le philosodlda famille ; c'est lui qui en a parlé, qui baikaitée, et qui a dit
jusqu'a quel point la dignité de la famille et séke social sont particulierement éminents. Ciést important car au
début de la Politique, il dit que le modele etiffore de toute communauté humaine est la familleqest-ce qu'un
homme, si ce n'est un animal politique ? C'estr@-giil'il est destiné a vivre en communauté : us l&imain ne vit pas
seul ; alors que Rousseau pensera qu'il n'y a'pesinct social et que nous entrons en sociétdasard. Aristote,
avec plus de bon sens, constate que nous avormusrenbesoin, l'instinct et la nécessité de lenieommunauté. Et
la vie en communauté, c'est d'abord la vie dafeatdlle, communauté premiére, communauté natur€lest dans la
famille que I'hnomme apprend a étre un homme, pguitn ne peut pas étre un homme ailleurs que dans u
communauté humaine. En effet, dit Aristote, c'@stsdune communauté humaine qu'on parle. En ardvarditriser le
langage, nous arrivons a maitriser la pensée. Damsommunauté humaine ; nous allons nous élegargphent
comme une personne humaine. Nous allons parlehenger. La se développent les deux composantestieties du
bonheur : la pensée et I'amour. Ce n'est possildalgns une société humaine et la premiére sduiétéine, la plus
naturelle, c'est la famille. C'est important cdaecemet au centre de la société, une famille dont'a un peu trop
tendance maintenant a considérer que c'est uredmsdtructure facultative. On peut, ou non, emnefamille. On peut
faire des familles monoparentales, on peut faisefdmilles recomposées, décomposées et je vousltapp'a Paris,
plus d'un foyer sur deux est une personne unigoaca famille devient une sorte de choix, uneaptilors que
pour Aristote, c'est vraiment le terrain de toudenmunauté politique.

D'abord vivre, ensuite bien vivre

Mais pourquoi une communauté ? Pour survivre dthbatrles parents sont la pour accueillir le phiblé d'entre
les plus faibles (les petits animaux sont beauenigux armés pour la vie que les petits bébés) @t fEomener jusqu'a
l'autonomie dont il ne jouit évidemment pas le jdarsa naissance, ni méme longtemps aprés. Lddastidonc
d'abord une unité économique.
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La famille s'assemble pour survivre, mais ensuiigr pien vivre : c'est de bon sens. Il faut d'abdeschourrir etc...
mais les choses ne s'arrétent pas la. Il fauttemiraune vie agréable sur le plan du confort nigtémais il ne faut pas
vivre ensemble simplement, il faut vivre bien. Gafinalité de la famille, c'est le bien commurest'le bonheur. On est
la pour construire ce bonheur.

Le bonheur et la famille

Mais qu'est-ce que le bonheur? Les Grecs en aJadgid : étre heureux, c'est étre soi-méme, d&atlopper
pleinement en soi la personne qu'on est appel&a@ qui va contre un certain nombre d'idéesotie epoque, car
pour Aristote, étre soi-méme, c'est plus que stéyanc'est d'abord étre pleinement un homme. €&t pas faire
n'importe quoi, choisir chacun son propre prof n'est pas croire comme Sartre que I'homme dsisgeau de
possibilités, gu'il n'y a pas de nature humaine, liiomme sera le jour de sa mort la somme dectes.&lon, pas du
tout. Un homme n'a pas n'importe quel choix, uninena d'abord une finalité, il doit construire enldunature
humaine. Plus il grandira en tant qu'homme, plgeiih un homme. De méme dans les étres vivants qels'épanouit
dans sa réalité physiologique et sensible, vakibeae fin. C'est cela que la famille est censée i son sein. C'est-a-
dire qu'il y a dans une famille et c'est la qu'arveir arriver l'idée qu'une famille nombreusetgesut-étre beaucoup
mieux qu'une famille pas nombreuse, il y a dansfamélle Iidée d'une construction du bonheur dactim, mais cette
construction ne se fait que dans le bien commuminee dans une cité, modelée a l'imitation de ldlaichez
Aristote.

Naturelle fécondité du mariage

Donc il y a un bien commun que I'on partage. Ca bammun, c'est d'abord la survie de la familleismoa bien
commun, c'est cet amour des parents qui se déwvefmapsurabondance, qui s'achéve nécessairemeniad@acondité,
la procréation et I'éducation des enfants. |l yaadd'abord cette nécessité naturelle d'un biemuaanqui est en
croissance constante. Donc au fond, plus il y afafes, plus une famille va a sa fin. Il n'est gasstion de dire,
comme on le dit maintenant, il faut avoir un ouxdeunfants, comme cela, on peut leur donner le maxinCe n'est
pas au poids, le bonheur. C'est qualitatif, dofe&uit voir a quoi correspond la nécessité d'avoienfant Or si on a un
enfant pour faire sa construction a soi, une stetprogramme personnel, effectivement un seultsiyféis si on a un
enfant pour lui. c'est-a-dire par ce mouvementneatiu couple qui est de se prolonger dans sesisnfa'il aimera
autant qu'ils s'aiment l'un et l'autre, pourquofand, a l'inverse s'arréterait-on a un momentaprejue ? La famille
nombreuse est la régle. Bien sir, on peut avotesosortes de raisons de ne pas avoir vingt-cifanes mais il est
absolument certain que naturellement une familleera son accroissement. C'est clair chez les zteasme dans
toute notre tradition : il y a une nécessité ourghins une naturelle fécondité du mariage. Donceopeaut pas
reprocher a une famille nombreuse d'étre nombréleselont il faudrait justifier, si toutefois il falt se justifier de
quelque chose, ce qui n'a pas lieu d'étre, cdaiasles n'ont rien a justifier, c'est de n'avairup ou deux enfants. On
se demande pourquoi il faudrait se justifier d'esirabeaucoup, car la famille est faite pour célde est le lieu de cet
accroissement d'amour des parents a travers lefasts. Mais pourquoi est-ce le lieu ou I'on caniste bonheur ?

Famille nombreuse, lieu de la complémentarité

Que dit Aristote ? Le bonheur, c'est d'aller aiisa €'est réaliser pleinement ce pourquoi on &stén tant que
personne humaine, et en tant que personne pagtiewjui doit devenir pleinement heureuse danssags
compétences. Dans une famille, chacun a son progas, tous doivent étre des étres humains autonditnes,
équilibrés. Donc il y a la personne humaine, qdoit faire construire chez tous nos enfants, et fmiprojet propre a
chacun, le profil qui doit arriver a s'épanouir slame famille nombreuse. Certains ont tendancesaqdie dans une
famille nombreuse, ce n'est pas possible, parcgjugtement, ils se génent, ils sont trop nombr@exn'est pas une
chose que l'on vérifie. Bien sir, c'est difficieais quand elle est réussie, c'est beaucoup miexest beaucoup plus
heureux qu'une famille d'un ou deux enfants. PairgQuand on a une famille nombreuse, ils sorg thfiérents ; et
c'est beaucoup plus sensible que dans une farilieec Dans une famille nombreuse, on est obligéoit' sur chaque
enfant un regard différent : ils n'ont pas les m&rertus, les mémes défauts, les mémes faiblelsegnt pas la
méme place dans la famille. Donc la famille nombeeest le lieu de la complémentarité.

Famille nombreuse, lieu de la coopération

Pour Aristote, ni la famille, ni la cité ne sonsdegglomérats d'individus ; c'est une coopératiarly a
communauté que lorsqu'il y a coopération. C'esfut@st totalement perdu dans notre démocratiecogpiraine. Nous
sommes tous différents ; c'est pour cela que nvasis en communauté. Chacun a son réle a jouers Da@ famille
nombreuse, on le sait ; dans une famille d'un ax @afants, on ne le sait pas. Pourquoi ? Un enfiantest pas
complémentaire de qui que ce soit ; deux enfatitst la rivalité beaucoup plus que la compléméatadr dans une
famille nombreuse, comment traiter de la méme fagoou huit enfants ? Il n'ont pas le méme ageniémes
capacités, etc... C'est impossible. On est beaugligspontanément, sans d'ailleurs en avoir lexcHans la
coopération et la complémentarité. |l faut queelefants s'entraident et que les parents leur ajgis a se prendre en
charge. Tandis que dans une famille de un ou defants, des parents bien dévoués peuvent se radétes pieds, et
en faire des égoistes et de véritables infirmesamoincapables d'étre autonomes ni généreux. Danfamille
nombreuse, on se construit avec générosité etnmpsatique énorme, car la vie est plus compliaideus lourde. Les



enfants des familles nombreuses n'ont pas «lesmgleds dans le méme sabot », et n'ont pas le aeuts bonheur y
circule a plein bord, et on rejoint l'intuition diétote : tous sont uniques et irremplacables,rametment a ce qu'on
attribue a tort a la famille d'un ou deux enfa@tar la famille courte risque d'étre un agrégat;tmcun vit de son coté,
avec le plateau-repas devant la télévision. Diatele terrorisme intellectuel que nous vivonslaas ce sens. La
démocratie issue de Rousseau ne se concgoit quensémg'individus absolument semblables et integdevies, ou
chacun surveille chacun. C'est I'atomisation segial «contrat insocial » ou toutes les relatiamnines sont
annulées, ou I'on ne se soucie plus de constaupernsonne, mais seulement de préserver «l'aveichacun. Or le
bonheur est une question d'« étre ».

C'est dans la famille nombreuse que chacun trotaienent le rle qui est le sien parce qu'il a faltil le
construise. Donc dans la famille nombreuse, etglisn ne I'imagine, on trouve beaucoup plus I'épesement des
qualités qui font qu'un étre humain est un étredinmChacun a la possibilité d'y trouver son chemant, sa propre
originalité, son jardin a lui ; contrairement aqué se passe dans une famille d'un ou deux enfants est dans la
rivalité. Il est donc plus beaucoup plus facildeVér six ou huit enfants que deux !

Famille nombreuse, témoin de I'espérance

Donc il faut vivre, et il faut vivre heureux, efdut se dépasser constamment dans le regard gprtmsur ses
enfants. Et cela est une trés grande préparatitmoteur pour les enfants dans une famille nomberetar,
théoriquement en tous cas, quand une famille @sbreuse, c'est qu'il y a beaucoup d'amour entneaents et par les
parents. Car des parents qui élévent beaucoupdtsnte sont des parents qui ont beaucoup d'a@abemner. Le
moins qu'on puisse dire c'est que de nos jourgidas qui ont une famille nombreuse, c'est quitg boulu. S'ils l'ont
assumeée, c'est qu'ils en ont pris le risque, les,jds en ont eu le courage. C'est une trés bsjten a donner dans cette
société qui refuse le risque. La famille nombreusEmoigne d'une espérance indéracinable. Si we &éaucoup
d'enfants, c'est qu'on pense qu'on a quelque éhlese donner, que le bonheur est possible, qaeveeporter du fruit,
que cela va grandir. Sans cette espérance, powagaiiune famille lourde a porter ? D'ailleurs faisant preuve de
cette espérance, nous rencontrons des gens qiergusen voulu élever une famille nombreuse sidasion s'était
présentée et qui en éprouvent des regrets. Laléanuimbreuse est donc actuellement le témoin djusnrede espérance
et elle peut aussi donner du courage a d'autres.

Famille nombreuse et véritable amour

Selon Saint Thomas, si la famille est le lieu destauction du bonheur, c'est qu'il y a entre lesugga plus
grande amitié qui puisse exister entre deux étezams. C'est a dire que le bonheur s'enracine ciites
extraordinaire tendresse, cet amour spirituel esibée que les parents se donnent l'un a l'autteri§gine de toute
famille, il y a donc un tel don, un tel dépassentEnsoi, que I'on peut comprendre qu'alors spontanédeux étre qui
s'aiment donnent a nouveau, au-dela d'eux, darsdefants. Mais s'ils donnent dans leurs enfatgst qu'ils ont
compris qu'aimer, c'est donner, que I'amour niastrddin que celui gu'on aime. La encore, qu'yilade plus généreux ?
La famille nombreuse, ou une famille d'un ou denfapts qu'on faconne, qu'on se modeéle, qu'on acbeguplus pour
soi que pour eux. Le plus grand danger dans uniéldane n'est pas de ne pas aimer ses enfantgyi st rarissime ;
c'est de les aimer pour soi, et non de les aimer @ax. Ces passions captatrices sont ravageuses sint souvent le
fait de méres jalouses et possessives, mais agipgrds qui vont décréter, par exemple, que lepetérfera telles
études, sans se préoccuper des véritables asp#raliol'enfant. Et lorsque I'enfant part, c'esveatiune catastrophe
lorsqu'il est unique, tandis que les choses seepasans raideur ni crispation dans une famillebense. Et chez
nous, il y a une continuité des générations : quamktrnier enfant quitte le nid, la plupart du psies petits-enfants
sont la. Donc, nos enfants nombreux nous protégéars que dans une famille courte (Précisons s meuparlons pas
de celle qui ne comprend qu'un ou deux enfantsepgu'on n'a pas eu le choix Nous parlons de ldléaou, d'emblée,
méme avant le mariage, on a décidé : « J'aurauudeax enfants parce que cela suffira bien...Hl #ussi que je pense
a moi... etc. »), on est prét a une relation irmhigliste et égoiste vis-a-vis de ses enfants.

Famille nombreuse et richesse de la mission matédiame

La famille est le lieu ou I'on éduque ; et cettacadion est treés large. La famille se distinguéadeommunauté
animale ou spontanément les petits trouvent leueldppement. Nous savons le temps qu'il faut palurgétre
humain s'épanouisse. Et nous élevons nos enfantgptls partent Bien sdr, nos familles nombreises un peu des
«tribus », avec un langage commun, des rites haqost pour les gens de I'extérieur, mais elles sosi
extrémement ouvertes et accueillantes, dans ledsemsamour qui rayonne. En effet, nous avons éegéenfants non
pour nous, mais pour eux. Dans nos familles, n@eng a développer le meilleur chez I'enfant Nstreci, c'est la
conquéte de son autonomie, au cours de ce quedlmnait appeler une seconde gestation, et quiguwizon 20 ans.
Par nécessité, dans la famille nombreuse, il fawis tout faire, et tout faire soi-méme, avec@impes enfants. Non,
l'activité de la mére de famille n'est pas nultjssprétexte qu'elle n'est pas rémunérée ! Ellatesontraire la plus
pleine et la plus heureuse, car elle réalise tdatesompétences qui sont celles d'un étre huraintes, car il faut
avoir toutes les compétences morales, et les cempes du coeur : il faut aimer, il faut écouteraisnil faut aussi avoir
les compétences concretes, puisque toute la vigpearepose sur nous. Il faut avoir des compétepoaliques et
financiéres...ll faut savoir tourner une bécharoet &n faisant une version latine, tenir les comptet en prétant une
oreille attentive a la désespérance crépusculaireatiolescent On préfére repeindre la cuisinergonie plutdt



gu'appeler le peintre, n’est-ce-pas ? Donc la méramille apprend tout et fait tout Elle est d'dmponibilité totale,
24h. sur 24, elle a des compétences tous azintughe est obligée a I'excellence, car elle trd@ahns filet sur ce qu'il
y a de plus précieux, la nature humaine.

C'est quelque chose de plus épanouissant qu'autiennaétier au monde, difficile, c'est vrai. Maisetie qu'en
soit la difficulté, et quel qu'en soit le poidspag-nous jamais regretté ? Sincérement, non ! Nawsns jamais
regretté ce que nous faisons. Connaissez-vouseatssogii dans leur métier n'ont jamais eu la teomate tout laisser
tomber ? Et nous, avons-nous eu la tentation daikeser tous tomber, d'aller voir ailleurs ? Mai®, nous ne l'avons
pas eue ! Donc, il ne faut pas faire de la mérfadglle une femme sacrifiée, laminée, mais plutdd iemme qui a
réussi sa vie comme personne d'autre ne l'a ré@mienon seulement il faut faire toutes les tachexquelles nous
avons fait allusion, mais encore ne faut-il pasales soir, et il y a des maris qui ne s'en rehde&#me pas compte,
(tant pis ou tant mieux !) si l'occasion se présese retrouver encore, pomponnée, en petite ribe, pour accueillir
les clients étrangers de son légitime époux, ou poller dans un cocktail ou ailleurs ? Donc #st' pas question de se
replier, de se négliger, de se laisser aller. @alesolument compléte, c'est la clef de la réustia famille
nombreuse. Il faut étre formidable. On n'a pasigExc! C'est pour cela qu'on n'a pas beaucoup digem®n plus !
Donc il y a un bonheur extraordinaire a faire caienéC'est lourd, c'est difficile, mais nous le@as bien, nous avons
réalisé notre humanité comme nulle part. Nous degander ce réle, et nous devons aussi, je peiaseg,cautres, des
jeunes femmes qui hésitent, qui n'imaginent paallgs’'pourraient se lancer dans une aventure pésbeuse. Il faut
leur montrer la grandeur, la dignité, le role irpatable, et surtout le bonheur que I'on a a fata. Je trouve trés
ennuyeux, parfois, que les meres de famille nongeree fassent plaindre et prennent le role de la dé&bordée qui en
fait beaucoup. Oui | Mais enfin, essayons de dohimegpression que c'est facile, que nous sommeigsade ce que
nous faisons. Car au fond, nous le sommes ! Afmsrquoi ne pas le montrer, pourquoi ne pas domnerimage du
bonheur qui serait tellement stimulante pour lesgs générations, qui leur montrerait a quel paion, seulement,
notre tache est possible, mais encore, qu'elleezstuse ? Imitons le grand danseur Noureiev dguisaner
l'impression de la facilité. Ne trahissons pasdiefLes jeunes femmes ont besoin qu'on leur neontie c'est faisable

L'éducation de nos enfants : non un choix, mais winoit absolu

Il faut aussi rappeler aux autorités publiquesgnohent au Ministére de I'Education Nationale quaaw( rester
celui de I'Instruction Publique) que cette éducatie nos enfants n'est pas un choix, mais un albsiblu, et que nous
en sommes comptables. Dans les familles nombreciseisious vient plus facilement. Il faut beaucoumtrer, et
marquer trés fermement, la frontiére entre faneiti&tat Cette éducation de nos enfants, nous emssrabsolument
chargés. C'est treés important. Par exemple, savez-que dans la Déclaration Universelle de DratsHomme de
1948, il est rappelé que les familles sont chargéd®ducation des enfants, ce qui ne figure pas th Déclaration des
Droits de I'Homme et du Citoyen qui est la notrecé&la a été obtenu a la suite d'une apre négociatitre Anglo-
saxons et Francais. Pourquoi ? Les Francgais naientlpas de cette mention, parce que |'Etat vegraager les
citoyens dés le plus jeune age : a cela nous deésister. Donc les Frangais n'en voulaient pats sé sont battus
pied a pied pour que cela n'apparaisse pas daéslaration. La, il y a eu un troc, car les Amérisa/oulaient
absolument une référence explicite a Dieu, commeit a dans la Déclaration américaine. Donnantadnot, Dieu a
disparu, la famille est restée...

Il faut absolument ne pas se laisser dépossédeettieéducation de nos enfants. Elle nous appgréeo'est dans
la famille qu'elle doit se faire.

Il faut savoir que l'obligation scolaire, c'estréalité I'obligation de fréquentation scolaire poelui qui est inscrit
dans une école. Mais inscrire son enfant dans cwie én'est pas une obligation, pas encore encasisMontrons ou
est notre territoire ; Nous ne sommes donc mémelpiage d'inscrire nos enfants a I'école. Nous sesobligés de les
instruire, et cela, c'est normal, I'Etat peut lgfigr, et cela est normal. Il peut passer voia siept ou huit ans, votre
enfant sait lire et écrire, s'il n'est pas maladkeest nourri. C'est le role de I'Etat. Maisysis voulez éduquer votre
enfant a votre idée, et méme l'instruire a votéejdkt ne pas I'envoyer a I'école (ce qui ne sepaddres judicieux)
c'est absolument le choix de chacun.

Donc il n'y a pas d'obligation scolaire, il y a wigigation de fréquentation scolaire. C'est tofgitdifférent.
Cela date du moment ou, sous Mes Ferry, les enféagsiculteurs aidaient beaucoup leurs parentsapparaissaient
en classe qu'entre novembre et début février.

Role social de la mére de famille nombreuse

Non seulement ce rdle social est accru a raisda sierface de la famille, mais encore, ces merdardéle, (dont
on ne dira jamais assez a quel point elles sont!pieous avez pu remarquer, partout ou vous pagsez comme ce
sont elles qui n'ont rien a faire, (vous savey,alcelles qui travaillent et celles qui n'ont réefaire), elles sont
chargées de rendre toute sorte de services bésévelges de charité etc...On considére que ceilgayaille &
I'extérieur, avec deux enfants, aidée par nousidemme de ménage, est une femme harassée. Mdls Este au
foyer parce qu'elle trois ou quatre fois plus diatg que l'autre et qu'elle ne gagne pas sa vieomsidere qu'elle ne
travaille pas et c'est donc toujours elle qu'osh@rcher. Et c'est vrai que les meres, justemenemgpi'elles en ont
I'habitude a la téte d'une famille nombreuse, samertes vers l'extérieur, et trouvent normaleslguien social se
continue dans tout ce qui est bénévolat et aidenktus, la mére de famille de famille nombreussime ces taches



avec le sourire ! Il faut continuer, il ne faut gase de mouvement de libération de la femme hCaulil faut libérer,
ce sont peut-étre les hommes, dont certains atiteietiance a exploiter la situation ! Il faut doastaurer cette dignité
a mettre tout son bonheur de ceux qui sont auteunods.

Famille nombreuse et reconstruction de la société

Rappelons sans cesse que non seulement les fantli@seuses sont irremplagables économiquement,
moralement, spirituellement, mais aussi que leslismombreuses sont heureuses. Bien s(r, ilgsdamilles
nombreuses réussies et ratées, comme il y a ddefaoourtes réussies et ratées. Mais une famifabreuse réussie,
c'est plus de bonheur qu'une famille courte. lidaas une famille nombreuse une qualité qu'on oerpeonnaitre, ni
apprécier si on n'en a pas eu soi-méme, si onpasa@randi, si on n'en a pas élevé une. Dans swtiété, les familles
nombreuses ne sont pas des dinosaures, mais aaieodes sentinelles, des avant-coureurs pourcegu'il va falloir
reconstruire. Elles sont la trame d'une société&'gsi atomisée. Elles sont ce tissu qui tientrendbfaut absolument
s'appuyer sur ces familles nombreuses ; elleslaqarole d'une société qui ne communique plus.

Famille nombreuse et télévision

On a moins la télévision dans une famille nombre8se 10 familles qui n'ont pas la télévision, & ¥ familles
nombreuses. Ce n'est pas un hasard. Avec un ovetiarxts, il faut bien les occuper, surtout quasdparents rentrent
a 7 ou 8 heures. La télévision sert de baby-siMeis quand on est 5, 6, avec les parents, ougpiasre, 8, 10,
pourguoi voulez-vous qu'on ait besoin de la T-M Bijuelqu'un I'allume, combien .de fois quelqguainoupe en
disant : « on ne s'entend plus ». Evidemment, aslemgend plus, c'est un personnage de trop Mgi@lg dans une
famille nombreuse, c'est vite un intrus. Mais dames famille courte, ou la télévision est allumédga dés le lever (on
prend le petit déjeuner devant la télévision, jesvassure que cela se fait maintenant !), on &g tévne se regarde
pas, on ne s'embrasse pas, on ne fait pas la pridescartable ensemble, on se retrouve l'un@ddt'autre devant
l'engin, la chose, I'étrange lucarne. Non ! Cetipas possible. Face a cela, la famille nombressdanc vraiment I'un
des derniers lieux ou I'on se parle, ou Pou sedeggallais dire ou I'on s'aime. C'est trop fbien sdr. Mais il n'en
reste pas moins qu'elle est un rempart formidadmére les égoismes auxquels cette société de comstom a donné
une croissance invraisemblable.

Famille nombreuse et société de consommation

La famille nombreuse est donc une famille qui patés une société qui ne communique plus, quielatems
une société qui revendique. Elle fait passer el'2tavant «l'avoir » dans une société ou la consatimmest la reine.
Alors, évidemment, c'est étrange. Mais malgré tguand les enfants des autres passent, et quighdent compte
qu'il y a bien plus de fous-rires, bien plus d'aidie tendresse, et qu'on s'en tire trés bien, nséprene va pas a
Courchevel, méme si on n'a pas la «Play-Statioat>gu'au fond, le bonheur, ¢a ne se pese pasids, ph bien,
certains sont absolument médusés. lls comprenpeut-étre tardivement, quelque chose qui leur adnappé.

Conclusion

Alors, il faut absolument penser qu'une personmadine ne se construit pleinement et n'atteint anhéor que
dans une famille. Aristote a raison. Et si la féendst heureuse parce qu'elle est nombreuse edfecest nombreuse
parce qu'elle est plus heureuse, eh bien, c'astahaEt c'est bien comme cela. Il faut donc comgre que le bonheur,
au fond, c'est la réalisation, dans une famillenietux que nulle part ailleurs, de la personne hoejat des personnes
humaines ensemble. Car il est vrai que nous ne ssrheureux qu'ensemble, dans cette coopératiattetrecherche
du bien commun. L'étre humain est fait pour pees@our aimer, et c'est dans une famille nombrgu&m apprend a
aimer mieux et plus tot que partout ailleurs. Dpense qu'en cette période de bonnes résolutidast retrouver
plus de fierté, il ne faut pas s'excuser d'avoe famille nombreuse, il faut voir simplement daes tamilles
nombreuses un témoignage rayonnant de ce que aouses. Il ne faut, ni les imposer comme des «Jedwme »des
familles, ni s'en excuser comme si nous avionsehdien avoir autant. Non ! Il faut naturellemeatpiement,
fortement montrer ce que nous sommes, sans comgesdans tout le bonheur que cela nous a donméustdonne
encore. »

Propos recuellis par M-H. Blandin



